
BLOQUE I: UNIDAD DE PACIENTE 

 I. UNIDAD DE ENFERMERÍA 

 Concepto. 

 Tamaño y personal necesario. 

 Funciones de la Unidad de Enfermería. 

o Asistencia sanitaria a nivel médico y de enfermería. 

o Hospedaje (alimentación, cama, ropa, servicios higiénicos, ventilación adecuada, 

iluminación adecuada, climatización, protección de ruidos…). 

o Cubrir necesidades de tipo emocional (seguridad, intimidad, espiritualidad,…) 

o Proporcionar comodidad y entretenimiento (sala de juego, sala de visitas, teléfono,…) 

o Cubrir las necesidades educativas de los niños en edad escolar . 

 Composición de la unidad de enfermería. 

II. INGRESO  Y ALTA DEL PACIENTE 

II.1. El Servicio de Admisión. 

 Concepto, funciones y servicios sanitarios gestionados por el servicio de admisión. 

 Vías de llegada al hospital 

 Tipos de ingresos hospitalarios. 

 Pautas de comportamiento al recibir a un paciente en una unidad de hospitalización. 

II.2. Cauces alternativos de la asistencia sanitaria. 

 Hospitalización a domicilio (UHD). 

 Asistencia domiciliaria. 

 Hospitales de día. 

 Centros de cuidados mínimos. 

II.3. Traslados del Paciente. Tipos de Traslados. 

II.4. El Alta del Paciente. 

 Concepto y tipos de alta. 

 Pautas de comportamiento ante una situación de alta. 

II.5. Las Consultas Hospitalarias y el Examen Físico. 

 Protocolo a seguir en las consultas hospitalarias. 

 Actuación del Auxiliar de enfermería. 

II.6. El Plan de Humanización de la Asistencia Sanitaria. 

III. LA UNIDAD DE PACIENTE 

III.1. Concepto, estructura y composición. 

III.2. Condiciones higiénico-sanitarias de la unidad. 

III.3. Tipos de cama hospitalaria. Accesorios. Ropa de cama y colchones. 

III.4. Técnicas de hacer la cama hospitalaria: ocupada, desocupada,         

quirúrgica, etc... 


